
Cómo brindarle cuidado 
pastoral a tu plantador
Clint Clifton reflexionó una vez: “En mi experiencia, los plantadores de iglesias que 
abandonan el ministerio suelen tener un sentimiento de desesperanza provocado por el 
grave aislamiento”.1 Las iglesias enviadoras deben comprometerse a hacer todo lo posible 
para proteger a su plantador y a su familia del aislamiento y la desesperanza. Un plan 
intencional y proactivo para cuidar al equipo de plantación será de gran ayuda para ello.

Seis consejos para ayudarte a cuidar a tu plantador:

1. Piensa de manera integral.
Tómate un tiempo para considerar cómo tu iglesia puede cuidar los múltiples
aspectos de la salud de tu plantador. La falta de salud —espiritual, emocional,
física, financiera, mental, familiar y matrimonial— puede perjudicar las
posibilidades de éxito de tu plantador o algo peor.

2. Construye la relación.
El cuidado es personal, así que tómate el tiempo para invertir en una relación
personal con el plantador de iglesias y su familia. Si siempre vas directamente a
los asuntos pendientes, nunca sabrás qué es lo que realmente le ayudará a él y a
su familia. Invierte el tiempo y la energía necesarios para construir una relación lo
suficientemente fuerte como para fomentar la apertura y la autenticidad.

3. Pregunta, no supongas.
No des por sentado que lo que a ti te da vida le dará vida a tu plantador y a su
familia. Anticipa las necesidades, por supuesto, pero pregúntales sobre las ideas y
permíteles ser parte de la planificación.

4. Sé generoso.
Con demasiada frecuencia pensamos que los plantadores estarán contentos de
recibir nuestras sobras. No envíes las sobras de los planes de estudio para su
campamento de verano ni compres refrigerios o comida barata para su evento.
Dales lo mejor que puedas. Cuida de ellos de una manera que dé testimonio de la
bondad de Dios a tu propia iglesia.

1 “Starting a Church Planting Care Team, Part 1” (Cómo iniciar un equipo de atención para la plantación 
de iglesias, parte 1) por Clint Clifton  



5. Encuentra maneras de cuidar a su esposa y a su familia.
A veces el cuidado de la esposa y la familia se agrega a las cosas que planeas hacer por
el plantador mismo. ¿Qué pasaría si pensáramos primero en la esposa y trabajáramos
para atenderla a ella y sus necesidades?  La bendecirías y probablemente sería una de las
cosas más vivificantes que podrías hacer por el plantador y por la iglesia en plantación.

6. Facilítales el acceso a la salud emocional.
Es difícil pedir ayuda, especialmente cuando se tienen problemas emocionales o
mentales. Trabaja para normalizar el cuidado de la salud de tu plantador en estas
áreas. Comunícate con él constantemente, incluso cuando creas que está bien.
Proporciona el contacto de un tercero de confianza al que él y su esposa puedan
recurrir, y compensa los gastos de obtener ayuda real. Cuanto más puedas
anticipar y aliviar las barreras a la salud en estas áreas, más probable será que tu
plantador busque ayuda cuando realmente la necesite. Y todos la necesitamos a
veces.

Send Network puede ayudar...

Las iglesias saludables son plantadas por parejas plantadoras de iglesias saludables. Send 
Network Family Care proporciona un equipo para animar a las parejas plantadoras y 
mostrar nuestro aprecio por su trabajo con eventos, recursos, regalos y comunidad con 
otras parejas plantadoras.

Puedes acceder a una atención pastoral gratuita y confidencial llamando al 
1-844-PASTOR1 (1-844-727-8671), escucha un breve mensaje en inglés y cuando te
contesten solo di: “Español, por favor”. Nota: no es necesario empezar por el 1 si usas un
teléfono móvil.

Más información en SendNetwork.com/Care.

http://SendNetwork.com/Care

